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Ojcow Naszych
WIARA SWIETA

(maly katechizm)

Ks. ZYGMUNT CHELMICKI

PACIERZ

I. Znak krzyza Swietego.

W Imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swictego. Amen.

I. — Signum Sanctae Crucis.

T In nomine Patris et Filii et Spiritus Sancti. Amen.

II. Modlitwa Panska.

Ojcze nasz, ktory$ jest w niebie! — Swieé si¢ Imi¢ Twoje, — przyjdz
krolestwo Twoje, — badZz wola Twoja, jako w niebie, tak i na ziemi; — chleba
naszego powszedniego daj nam dzisiaj, — i odpus¢ nam nasze winy, jako i my
odpuszczamy naszym winowajcom; — i nie wodz nas na pokuszenie, — ale nas
zbaw ode ztego. Amen.

Il. — Oratio dominica.

Pater noster qui es in caelis,
sanctificetur nomen tuum,

adveniat regnum tuum,

fiat voluntas tua sicut in caelo et in terra.

Panem nostrum quotidianum da nobis hodie;

et dimitte nobis debita nostra, sicut et nos dimittimus debitoribus nostris,
et ne nos inducas in tentationem,

sed libera nos a malo. Amen.




I11. Pozdrowienie Anielskie.

Zdrowa$ Maryjo, taski$ petna, Pan z Tobg — blogostawiona$ Ty miedzy
niewiastami i blogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus. Swieta Maryjo,
Matko Boza, mddl si¢ za nami grzesznymi, teraz i w godzing $mierci nasze;j.
Amen.

I11. — Salutatio angelica.

Ave, Maria, gratia plena, Dominus tecum; benedicta tu in mulieribus, et
benedictus fructus ventris tui, lesus.

Sancta Maria, mater Dei, ora pro nobis peccatoribus, nunc et in hora
mortis nostrae. Amen.

IV. Skiad Apostolski.

Wierze w Boga, Ojca Wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi. — | w
Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana naszego, — ktory si¢ poczat z
Ducha Swigtego, narodzit sie z Maryi Panny, — umeczon pod Ponckim Pitatem,
ukrzyzowan, umarl 1 pogrzebion. — Zstgpit do piekiet, trzeciego dnia
zmartwychwstal, — wstgpit na niebiosa, siedzi po prawicy Boga Ojca
Wszechmogacego. — Stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych 1 umartych. — Wierzg w
Ducha Swictego, Swiety Kosciot powszechny, — Swietych obcowanie, —
grzechow odpuszczenie, — ciata zmartwychwstanie, — Zzywot wieczny. Amen.

IV. — Symbolum Apostolorum.

1° Credo in Deum Patrem omnipotentem, creatorem caeli et terrae;
2° et in Iesum Christum, Filium eius unicum, Dominum nostrum;
3° qui conceptus est de Spiritu Sancto, natus ex Maria Virgine;
4° passus sub Pontio Pilato, crucifixus, mortuus et sepultus;

5° descendit ad inferos; tertia die resurrexit a mortuis;

6° ascendit ad caelos, sedet ad dexteram Dei Patris omnipotentis;
7° inde venturus est iudicare vivos et mortuos.

8° Credo in Spiritum Sanctum;

9° sanctam Ecclesiam catholicam, Sanctorum communionem;
10° remissionem peccatorum,;

11° carnis resurrectionem;

12° vitam aeternam. Amen.




V. Dziesi¢¢ przykazan Bozych.

Jam jest Pan Bog twoj, ktorym cie wywiodl z ziemi egipskiej, z domu
niewoli.

1) Nie bedziesz mial bogdéw cudzych przede Mna.
2) Nie bedziesz bral imienia Pana Boga twego nadaremno.
3) Pamigtaj, aby$ dzien swiety Swigcit.
4) Czcij ojca twego 1 matke twoja.
5) Nie zabijaj.
6) Nie cudzotoz.
7) Nie kradnij.
8) Nie mow fatszywego §wiadectwa przeciw blizniemu twemu.
9) Nie pozadaj zony blizniego twego.
10) Ani domu, ani stugi, ani stluzebnicy, ani wotu, ani osta, ani zadnej rzeczy,
ktora jego jest.
Bedziesz mitowatl Pana Boga twego ze wszystkiego serca twego, ze
wszystkiej duszy twojej, ze wszystkich sit twoich; a blizniego twego, jak siebie
samego.

VI. Pi¢¢ przykazan Koscielnych.

1) Postanowione od Kosciota Bozego dni swigte swiecic.

2) Mszy swigtej w dni §wigte z uczciwoscig 1 nabozenstwem stuchac.

3) Posty nakazane zachowywac.

4) Przynajmniej raz w roku, okoto Wielkiejnocy, spowiadac si¢ 1 komunikowaé
we wlasnej parafii, albo w innej za dozwoleniem swojego pasterza.

5) Godow matzenskich w czasach zakazanych nie sprawowac.

VII. Cztery prawdy glowne, ktére kazdy czlowiek, przyszedlszy do rozumu,
powinien wiedzieé¢ i wierzy¢ w nie pod utrata Zbawienia.

1) Ze jest Bog.

2) Ze Bog jest sprawiedliwy.

3) Ze Bog jest jeden w trzech osobach.

4) Ze Syn Bozy stal si¢ czlowiekiem dla naszego zbawienia.

Wierzy¢ nadto mamy:

Ze dusza ludzka nigdy nie umiera, bo jest nie$miertelna; — i ze taska
Boska jest koniecznie do zbawienia potrzebna.




VIII. Siedem Sakramentow.

1) Chrzest.

2) Bierzmowanie.

3) Ciato 1 Krew Panska.

4) Pokuta.

5) Ostatnie Namaszczenie.
6) Kaptanstwo.

7) Malzenstwo.

IX. Pi¢¢ warunkow do Pokuty.

1) Rachunek sumienia.

2) Zal za grzechy.

3) Mocne postanowienie poprawy zycia.
4) Spowiedz szczera.

5) Zadosc¢uczynienie.

X. Siedem grzechow glownych.

1) Pycha. 2) Lakomstwo. 3) Nieczysto$¢. 4) Zazdros¢. 5) Obzarstwo. 6)
Gniew. 7) Lenistwo.

XI. Dziewie¢ grzechow cudzych.

1) Komu grzeszy¢ kazaé, — 2) Komu grzeszy¢ radzi¢, — 3) Komu grzeszy¢
pozwala¢, — 4) Kogo do grzechu pobudza¢, — 5) Komu do grzechu pomagac, —
6) W cudzym grzechu uczestniczyé, — 7) Na cudzy grzech milczeé, — 8)
Cudzemu grzechowi nie zapobiegaé, — 9) Cudzy grzech ukrywac.

XII. Sze$¢ grzechow przeciw Duchowi Swietemu.

1) W nadzier milosierdzia Bozego grzeszy¢. 2) Rozpacza¢ o swoim
zbawieniu. 3) SprzeciwiaC si¢ uznanej prawdzie chrzescijanskiej. 4) Blizniemu
taski Boskiej zazdrosci¢. 5) Zbawienne napomnienia zuchwale odrzucaé. 6)
Pokute az do $mierci odktadac.

XIII. Cztery grzechy, wolajace o pomste do Boga.

1) Rozmyslne zabojstwo. 2) Grzech sodomski. 3) Uciskanie ubogich,
wdow 1 sierot. 4) Zatrzymanie zaptaty stugom i najemnikom.




XIV. Trzy cnoty teologiczne czyli wlane.

1) Wiara. 2) Nadzieja. 3) Mitos¢.

XV. Cztery cnoty kardynalne.

1) Roztropnos¢. 2) Wstrzemigzliwos¢. 3) Sprawiedliwosé. 4) Mestwo.

XVI. Siedem cnot przeciwnych grzechom glownym.

1) Pokora. 2) Szczodrobliwos¢. 3) Czystos¢. 4) Mitos¢ blizniego. 5)
Wstrzemigzliwos$¢. 6) Lagodnos¢. 7) Poboznos¢.

XVII. Trzy najprzedniejsze dobre uczynki.

1) Modlitwa. 2) Post. 3) Jalmuzna.

XVIII. Siedem uczynkow milosiernych wzgledem duszy.

1) Bladzacych upominaé. 2) Nieumiejetnych nauczaé. 3) Watpigcym
dobrze radzi¢. 4) Smutnych pocieszaé. 5) Krzywdy cierpliwie znosi¢. 6) Urazy
chetnie darowac. 7) Modli¢ si¢ za zywych 1 umartych.

XIX. Siedem uczynkow milosiernych wzgledem ciala.

1) Laknacych nakarmié. 2) Pragnacych napoi¢. 3) Nagich przyodziac. 4)
Podréznych w dom przyjaé. 5) Chorych nawiedza¢ i1 ratowaé. 6) Wigznidw
wspiera¢. 7) Umartych grzebac.

XX. Trzy rady ewangeliczne.

1) Dobrowolne ubostwo. 2) Dozgonna czysto$€. 3) Posluszenstwo
zupelne.

XXI. Siedem daréw Ducha Swietego.

1) Madro$¢. 2) Rozum. 3) Rada. 4) Mestwo. 5) Umiejetnos¢. 6)
Poboznos¢. 7) Bojazn Boza.

XXII. Cztery rzeczy ostateczne.

1) Smier¢. 2) Sad. 3) Niebo. 4) Piekto.




XXI11. Akt Wiary.

Wierze, o Boze moj, w to wszystko, co$ objawit 1 przez Twoéj Kosciot
swiety katolicki do wierzenia podat; a wierz¢ w to dlatego, poniewaz jestes$
samg Prawda 1 omyli¢ nas nie mozesz. Boze moj, umocnij Wiar¢ moja!

XXI1V. Akt Nadziei.

Mam nadziej¢, o Boze mdj, ze dla zastug Pana naszego Jezusa Chrystusa
dasz mi taske do zbawienia potrzebng, a jesli przykazania Twoje zachowam —
chwate w zyciu przysztym; bo$ to sam obiecal, a jestesS dobry, milosierny 1 w
obietnicach swoich wierny. Boze moj, pomn6z nadzieje 1 ufnos¢ moja.

XXV. Akt Milosci.

Kocham Cig, o Boze moj, nad wszystko, bos jest nad wszystko kochania
godzien, a dla mitosci Twojej kocham takze bliznich moich, jak siebie samego 1
z serca odpuszczam wszystkim nieprzyjaciotom moim. O Boze, daj, abySmy Ci¢
coraz wigcej a wiecej kochali.

XXVI. Akt zalu za grzechy.

O Boze m¢j, zatuje z calego serca za wszystkie grzechy moje, a zatuje nie
tyle dlatego, zem przez nie utracit niebo, a na pieklo zastuzyl, ile dlatego, zem
Ciebie, najwyzsza dobro¢, obrazil 1 zasmucil, — Ciebie, ktérego teraz nad
wszystko mituje. Brzydze si¢ wszystkimi grzechami moimi, nienawidze ich,
postanawiam mocno juz si¢ do nich nie wraca¢, wyspowiadac si¢ szczerze i
wiernie Ci odtad stuzy¢, za pomoca taski Twojej sSwietej, o ktoérg Ci¢ pokornie
prosze.




CZESC PIERWSZA
O WIERZE

Pytanie: Jaka nauka jest najwazniejsza i najpotrzebniejsza?

Odpowiedz: Nauka religii.

P. Dlaczego?

O. Poniewaz nas uczy o Bogu, oraz o naszym stworzeniu i przeznaczeniu.
P. Kto nas stworzyt?

O. Pan Bog.

P. Na co nas stworzyl i przeznaczyt?

O. Abysmy Go znali, mitowali, Jemu stuzyli i potem z Nim w niebie
krélowali.

P. Co to jest niebo?

O. Jest to miejsce szczgscia wiekuistego, gdzie Bog daje si¢ ogladac tym,
ktorzy Mu wiernie za zycia stuzyli.

P. Skqd sie dowiadujemy jak stuzyé Panu Bogu?
O. Z nauki chrze$cijanskie;.
P. Jaki jest widzialny znak wyznawcy nauki chrzescijanskiej?

O. Znak Krzyza Swietego, ktory jak najczesciej czyni¢ nalezy, mowiac
przy tym: "W Imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swietego, Amen".

P. Kto nam podat nauke chrzescijanskq?
O. Sam Chrystus Pan.
P. W czym si¢ ona w krotkosci zawiera?

O. W Sktadzie Apostolskim, ktory tak si¢ zwie, poniewaz, jak niesie
podanie, ulozyli go Apostotowie, gdy po zestaniu Ducha Swigtego mieli sie
rozej$¢ po Swiecie, aby opowiadac nauke Jezusa Chrystusa (zob. Pacierz).
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P. Czy wystarcza zna¢ i umie¢ Sktad Apostolski?

O. Nie wystarcza, trzeba jeszcze wierzy¢ we wszystko, co w sobie
zawiera.

P. Co znaczy wierzy¢?

O. Uznawa¢ za nieomylng prawde to, co Bdg objawil, Apostotowie
nauczali i Kosciot Swicty do wierzenia podaje.

P. Czy wszystko, w co wierzy¢ mamy, mozemy zrozumiec?

O. Nie wszystko, gdyz rozum nasz jest niedoskonaly 1 czesto rzeczy
stworzonych zrozumie¢ nie moze, a ¢c6z dopiero prawd nadprzyrodzonych.

P. Jak sie nazywajq prawdy nadprzyrodzone dla rozumu naszego
niedostepne?

O. Tajemnice Wiary Swiete;.

P. Jak dowiedzielismy sie o tajemnicach Wiary Swietej?
O. Przez Objawienie Boze.

P. Co to jest Objawienie Boze?

O. Jest to nauczanie przez Pana Boga, ktérego dokonat albo Sam, jak np.
gdy na goérze Synaj oglosit 10 przykazan, lub gdy Chrystus Pan na ziemi
nauczal, albo przez ludzi na ten cel przez Siebie wybranych, jak Prorocy,
Apostotowie, a wreszcie Kosciot Swiety rzymskokatolicki.

P. Co jest najpierwszym i najgtowniejszym przedmiotem Wiary?
O. Pan Bog.
P. Skqd wiemy, Ze Bog jest?

O. Z istnienia $wiata, ze Swiadectwa najwiekszych uczonych, wszystkich
narodow, wlasnego naszego sumienia, a wreszcie z Objawienia Bozego.

P. Kim jest Bog?

O. Jest duchem nieskonczenie doskonatym, Stworzycielem 1 Panem nieba
1 ziemi, od ktérego wszystko dobre pochodzi.
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P. Co to jest duch?

O. Jest to istota nie posiadajgca ciata, ktorej ani widzie¢, ani dotykac si¢
nie mozna, a ktora jednak zyje 1 istnieje.

P. Dlaczego zwiemy Boga duchem najdoskonalszym?
O. Poniewaz wszystkie przymioty ducha posiada w stopniu najwyzszym.
P. Ktore sq najgtowniejsze przymioty Pana Boga?

O. Ze jest wieczny, wszechmocny, wszedzie obecny, wszystko wiedzacy,
nieskonczenie swigty, nieskonczenie sprawiedliwy, nieskonczenie dobry.

P. Dlaczego nazywamy Boga stworzycielem?

O. Poniewaz §wiat 1 wszystko cokolwiek istnieje stworzyt, czyli uczynit z
niczego.

P. Dlaczego zowiemy Go Panem nieba i ziemi?

O. Poniewaz nie tylko wszystko stworzyl, ale wszystkim rzadzi i
wszystko utrzymuje przez swoja Opatrznosc.

P. Czy Bog jest jeden?
O. Jest jeden w trzech osobach: Bog Ojciec, Syn Bozy, Duch Swiety.
P. Jak te trzy osoby nazywamy?

O. Trojca PrzenajSwigtsza, ktorag wyznajemy czynigc znak Krzyza
Swietego.

P. Jakie sq najprzedniejsze stworzenia Boze?

O. Aniotowie i ludzie.

P. Co to sq Aniotowie?

O. S3 to duchy dobre i czyste.

P. Na co zostali stworzeni?

O. Aby Boga chwalili i ludziom w zbawieniu pomagali.

P. Jak zwiemy Aniotow, ktorzy szczegolnie nami si¢ opiekujq?
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O. Aniotami str6zami; kazdy z nas posiada Aniota stroza, ktory nad nim

Czuwa i mu pomaga.

P. Jaki jest nasz obowigzek wzgledem Aniotow strozow?
O. Wdziecznos¢, szacunek 1 postuszenstwo.
P. Czy wszyscy Aniotowie wytrwali w dobrym?

O. Nie wszyscy. Wielu z nich niepostuszenstwem obrazilo Pana Boga, za

co stragceni zostali z nieba do piekta 1 stali si¢ ztymi duchami, czyli szatanami.

P. Co czyniq szatani?
O. Szkodzg nam 1 usitujg sktoni¢ do ztego.
P. Co to jest cztowiek?

O. Jest to stworzenie Boze, zlozone z ciala i duszy nie$miertelne;j,

stworzonej na obraz i podobienstwo Pana Boga.

P. Ktore sq glowne przymioty duszy?

O. Rozum i wola. Przez rozum poznajemy Pana Boga i Jego przykazania,

przez wole wypetniamy je.

P. Ilu ludzi stworzyt Pan Bog?

O. Na poczatku stworzyt ich dwoje: mezczyzne Adama 1 niewiaste Ewe.
P. Gdzie ich osadzit?

O. W raju.

P. Jakimi ich stworzyt?

O. Dobrymi, szczesliwymi, wolnymi od grzechu, cierpien, smutkow i

Smierci.

P. Czy mieli takimi pozostac¢ zawsze?
O. Tak, o ile byliby dochowali postuszenstwa Panu Bogu.

P. Czy go dochowali?
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O. Nie, poniewaz jedli owoc zakazany z drzewa wiadomosci ztego i
dobrego.

P. Jak sie nazywa to pierwsze niepostuszenstwo?
O. Grzechem pierworodnym.
P. Co znaczy grzech pierworodny?

O. Oznacza grzech, ktory wprawdzie popehili pierwsi rodzice nasi, ale
ktory droga optakanego spadku przechodzi na nas wszystkich, tak, iz w nim si¢
rodzimy.

P. Jakie sq skutki grzechu pierworodnego?

O. Na ciele ucigzliwo$¢ pracy, cierpienia, choroby, $mier¢; na duszy
utrata taski Bozej, synostwa Bozego 1 prawa do nieba, oraz przy¢mienie rozumu
1 ostabienie woli.

P. Czy Bog na zawsze odrzucit ludzi od siebie?

O. Nie, ulitowat si¢ nad nimi 1 juz pierwszym rodzicom naszym w raju
przyrzekt zesta¢ Odkupiciela.

P. Kto byt tym Odkupicielem?

O. Jezus Chrystus, druga osoba Tréjcy Swietej, Syn Bozy, Bog
odwieczny, ktory w czasie stat si¢ cztowiekiem i narodzil si¢ z Najswietsze]
Maryi Panny.

P. Jak nazywamy stanie sie cztowiekiem Jezusa Chrystusa?
O. Tajemnicg Wcielenia Syna Bozego.

P. Kim wigc jest Jezus Chrystus?

O. Prawdziwym Bogiem 1 prawdziwym cztowiekiem.

P. Gdzie si¢ narodzit Jezus Chrystus?

O. W Betlejem.

P. Kto byt matkq Pana Jezusa?
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O. Najswietsza Maryja, uboga dziewica z rodu krolewskiego Dawida,
ktora dla jej cndt i poboznosci wybral Bog, sposrod wszystkich niewiast, na
Matke Syna swego 1 o tym jg powiadomil przez Aniota Gabriela.

P. Jakimi stowy zwiastowat Maryi Aniol te wiadomos¢?

O. "Badz pozdrowiona, taski petna, Pan z Tobg". Stowa te rozpoczynaja
modlitwe zwang "Pozdrowieniem anielskim" (zob. Pacierz), ktére winnismy
odmawia¢ przy kazdym pacierzu, w kazdej okolicznosci i potrzebie.

P. Kim byt swiety Jozef?

O. Oblubienhcem Najswietszej Maryi Panny, opiekunem 1 zywicielem
Pana Jezusa.

P. Gdzie opowiedziany zostat Zywot Pana Jezusa?

O. W czterech Ewangeliach, spisanych przez Apostotow Mateusza i Jana
1ich uczniow Marka 1 Lukasza, nazwanych odtad Ewangelistami.

P. Jak diugo Pan Jezus pozostawat widzialnie na tym swiecie?

O. Przez 33 lata, z ktérych 30 spedzit w ukryciu, pod opieka Jozefa i
Maryi, w ciggu trzech za$ dziatat 1 nauczatl publicznie.

P. Co znaczy, ze nauczat publicznie?

O. Opowiadat Ewangeli¢ czyli to wszystko, co ludzie wiedzie¢ 1 czyni¢
powinni, aby osiggna¢ zbawienie.

P. Co znaczy, ze dziatal publicznie?

O. Bosko$¢ swojg, postannictwo i1 nauke potwierdzal cudami, ktore
spetniat nie w ukryciu, lecz w obecnosci ludzi, niekiedy wobec licznych
thumow.

P. W jaki sposob dokonat Pan Jezus Odkupienia naszego?

O. Przez gorzka megke i okrutng $§mier¢ swoja na krzyzu. Tym sposobem
sptacit win¢ nasza wobec Boga, zaciggnieta przez grzech pierworodny 1
przywrocit nam prawo do krolestwa Bozego.

P. W czym szczegolnie objawit Pan Jezus swojg Boskg moc?

14
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O. W Zmartwychwstaniu swoim. Po $mierci bowiem swojej, ztozony do
grobu strzezonego przez zolnierzy rzymskich, trzeciego dnia powstat zywy 1
ukazat si¢ poboznym niewiastom, Apostolom i uczniom swoim i przez dni
czterdziesci przebywal na ziemi.

P. Co uczynit Pan Jezus dnia 40-g0?

O. Zawiodl Apostotéw na gore Oliwng 1 tam w ich obecnos$ci w Niebo
wstapit.

P. Czy Pan Jezus wroci jeszcze na te ziemie w widzialnej postaci?

O. Tak jest, przyjdzie na sad ostateczny wyda¢ wyrok na zywych i
umartych.

P. Co Pan Jezus przed Wniebowstgpieniem swoim przyrzekt Apostotom?

O. Zesta¢ Ducha Swictego, ktory tez rzeczywiscie w 50-tym dniu po
Zmartwychwstaniu, w dniu tzw. Zielonych Swiatek, zstapit w postaci ognistych
jezykow na Apostotow zebranych w wieczerniku.

P. Kto to jest Duch Swiety?

O. Trzecia osoba Trojcy Przenajswietszej, Bog prawdziwy, rowny Bogu
Ojcu i Synowi.

P. Co otrzymujemy przez Ducha Swietego?

O. Laske uswiecajacg i siedem Jego darow (zob. Pacierz).
P. Co uczynit Pan Jezus, zanim widzialnie w niebo wstqpit?
O. Ustanowit Kosciot.

P. Co to jest Kosciol?

O. Spoteczenstwo lub zgromadzenie wszystkich chrzescijan, wyznajacych
religi¢ rzymskokatolicka, pozostajacych pod zwierzchnictwem Papieza, jako
namiestnika 1 widzialnego zastgpcy Chrystusa Pana.

P. Jakie sq przymioty prawdziwego Kosciota?
O. Ze jest jeden, $wiety, apostolski, katolicki czyli powszechny.
P. Jak dzieli sie Kosciot?

15
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O. Na stuchajacy 1 nauczajacy.

P. Kto stanowi Kosciot stuchajgcy?

O. Wszyscy wierni.

P. Co polecit Chrystus Pan Kosciolowi nauczajgcemu?

O. Spetia¢ w dalszym ciggu Jego postannictwo przez nauczanie
wiernych i prowadzenie ich do zbawienia.

P. Kto spetnia to postannictwo w Kosciele nauczajgcym?
O. Papiez, ktory jest gtowg widzialng Kosciota, oraz biskupi 1 kaptani.

P. Jakim przymiotem obdarzyt Pan Jezus w tym celu glowe Kosciota, czyli
Papieza?

O. Nieomylnoscia, dzigki ktorej papiez, gdy wystepuje jako najwyzszy
nauczyciel wiernych, w rzeczach Wiary i moralnosci ogolnej ogtasza nieomylng
prawde.

P. Kto nalezy do Kosciota?

O. Wierni na ziemi, dusze w czy$¢cu i Swigci w niebie. Wszyscy oni
stanowig jedno zywotne spoleczenstwo.

P. W czym sie ta Zywotnos¢ spoteczna objawia?

O. We wzajemnych ustugach i pomocach, jakie jedni drugim oddaja.
P. Jak sie ta wzajemna ustuznosc i pomoc nazywa?

O. Swietych obcowaniem.

P. Jakq wladze jeszcze Kosciol posiada?

O. Wiadze odpuszczania grzechow.

P. Co czeka niechybnie kazdego cztowieka?

O. Smier¢, przez ktora ciato rozlacza sie z dusza; pierwsze powraca do
ziemi, z ktorej jest wziete, druga staje przed sadem Boga.

P. Czy ciala na zawsze pozostang w ziemi?
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O. Nie, lecz na sad ostateczny zmartwychwstang, aby, polaczywszy si¢ na
powro6t z duszg, wraz z nig otrzymac nagrode, lub kare wiekuistg.

P. Czy, procz sqdu ostatecznego, nie ma innego sqdu?

O. Owszem, jest sad szczegdtowy, zaraz po $mierci, na mocy ktérego
dusze zmartych idg do nieba, czy$¢ca lub piekia.

P. Co to jest niebo?

O. Miejsce szczescia wiekuistego, gdzie sprawiedliwi, ktérzy albo nie
grzeszyli, albo za grzechy swoje w zupetnosci odpokutowali, ogladajg Boga.

P. Co to jest czysciec?

O. Migjsce, w ktorym sprawiedliwi, zanim wejda do nieba, oczyszczaja
si¢ z grzechow powszednich, albo ponosza kare za te grzechy, ktorych na ziemi
jeszcze catkowicie nie odpokutowali.

P. Co to jest piekto?

O. Migjsce kary wiekuistej na grzesznikow, ktorzy w cigzkich grzechach
bez pokuty zeszli z tego Swiata.
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CZESC DRUGA
O PRZYKAZANIACH

Pytanie: Czy wystarcza do zbawienia wierzy¢?
Odpowiedz: Nie, lecz trzeba nadto zgodnie z Wiarg zy¢ i postepowac.

P. Gdzie zawiera si¢ w krotkosci to, jak zgodnie z Wiarq zy¢ i postgpowac
nalezy?

O. W przykazaniach Boskich i1 Koscielnych.

P. lle jest przykazan Boskich?

O. Dziesie¢ (zob. Pacierz).

P. Kto je udzielit?

O. Sam Pan Bég Izraelitom na gorze Synaj.

P. llorakie sq przykazania?

O. Dwojakie: zakazujace i nakazujace.

P. Jaka jest roznica miedzy przykazaniami zakazujgcymi a nakazujgcymi?

O. Ze co do zakazujacych nie moga zaj$¢ nigdy okolicznoéci, w ktorych
wolno by bylo czyn zakazany spelié¢, co do nakazujacych za§ moga istnie¢
powazne powody lub przyczyny, dla ktorych godzi si¢ czynu nakazanego nie
dokona¢, jak np. w niedzielg spetnia¢ konieczne postugi, lub nawet pracowacé w
czasach kleski, za zezwoleniem zwierzchnosci duchowne;.

P. Co zakazuje l-sze przykazanie "Nie bedziesz mial bogow cudzych
przede Mnqg"?

O. Niedowiarstwa, balwochwalstwa, Swigtokradztwa, zabobonu 1 czarow.
P. Co nakazuje to przykazanie?

O. Boga jedynie, jako Boga prawdziwego czci¢, Jego mitowac 1 Jemu
shuzy¢.

P. Kogo czcimy oprocz Pana Boga?
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O. Najswictsza Maryje Panne i Swietych Panskich, udajac si¢ do nich,
aby si¢ za nami do Boga wstawiali.

P. Czego zakazuje 2-gie przykazanie "Nie bedziesz bral imienia Pana
Boga twego nadaremno™?

O. Niepotrzebnej przysiegi, lekkomyslnego §lubowania, bluznierstwa i
klatwy.

P. Co nakazuje to przykazanie?

O. Przysigge w razie potrzeby, wobec sadu, dochowanie uroczyscie
uczynionych $lubow, oraz cze§¢ w kazdym miejscu 1 w kazdej okolicznos$ci
imienia Panskiego.

P. Co nakazuje 3-cie przykazanie "Pamietaj, abys dzien swiety swiecit"?

O. Poswigcaé dzien $§wigty tylko na stuzbe Boza, prace okoto zbawienia
duszy, oraz na wypoczynek ciala.

P. Ktory jest dzien swiety?

O. W starym Zakonie byl szabat, czyli sobota, w nowym niedziela, na
pamiagtke Zmartwychwstania Panskiego, oraz inne Swieta przez Kosciot
nakazane.

P. Czego zakazuje to przykazanie?
O. Spehiania w dniu §wietym prac cigzkich i zarobkowych.
P. Co nakazuje 4-te przykazanie "Czcij ojca twego i matke twojq"?

O. Czes¢, uszanowanie, mitos$¢ i postuszenstwo wzgledem rodzicow, oraz
opieke 1 pomaganie im w potrzebie.

P. Komu oprocz rodzicow winnismy obowigzek postuszenstwa i szacunku?

O. Chlebodawcom, przetozonym 1 zwierzchnikom zaré6wno duchownym,
jak §wieckim.

P. Czego zakazuje to przykazanie?

O. Niewdzigcznosci, poniewierki 1 opuszczenia rodzicow w starosci lub w
potrzebie.
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P. Czego zakazuje 5-te przykazanie "Nie zabijaj"?

O. Samobojstwa, zabojstwa, pojedynkow, bijatyk, szkodzenia wtasnemu 1
cudzemu zdrowiu i zgorszenia.

P. Co nakazuje to przykazanie?

O. Poszanowanie zycia 1 zdrowia duszy oraz ciata, zarowno swego, jak i
blizniego.

P. Czego zakazuje 6-te przykazanie "Nie cudzotoz" i 9-te "Nie pozgdaj
zony blizniego twego"?

O. Wszelkiej nieskromnosci, pozadliwosci zmystowej 1 nieprzyzwoito$ci
w uczynkach, stowach 1 myslach, stowem tego wszystkiego, co bysmy si¢
wstydzili uczyni¢ przy drugich, rodzicach lub starszych.

P. Co nakazujq te przykazania?
O. Przestrzeganie cnoty skromno$ci w uczynkach, stowach i mysli.

P. Czego zakazuje 7-me i 10-te przykazanie "Nie kradnij", oraz nie
pozgdaj "ani domu, ani stugi, ani stuzebnicy, ani wotu, ani osta (blizniego
twego) ani zadnej rzeczy, ktora jego jest"?

O. Szkodzi¢ blizniemu na jego majetnosci przez rozboj, kradziez,
oszukanstwo, lichwe, zatrzymanie rzeczy znalezionych, a wreszcie takze
pozadac rzeczy, do blizniego nalezacej.

P. Co nakazujq te przykazania?

O. Cudza wlasnos$¢ jak najpredzej zwrdcié, a szkode wyrzadzong wedle
moznos$ci naprawic.

P. Czego zakazuje 8-me przykazanie "Nie mow falszywego swiadectwa
przeciw blizniemu twemu"?

O. Kilamstwa, falszywego S$wiadectwa, plotki, obmowy, potwarzy,
zuchwatego sadu, w ogole wszelkiej szkody na dobrej stawie blizniego.

P. Co nakazuje to przykazanie?

O. Krzywde wyrzadzong blizniemu na dobrej jego stawie naprawic.
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P. Co winnismy zachowa¢ oprocz przykazan Boskich?
O. Przykazania Koscielne, wydane przez Kosciot katolicki (zob. Pacierz).

P. Co nakazuje 1-sze przykazanie "Postanowione od Kosciota Bozego dni
Swiete swiecic"?

O. Swiecié w ten sam sposob, co i niedziele, dni $wicte ustanowione
przez Kos$ciét ku czci Pana Jezusa, Najéwietszej Panny, Swietych Panskich i
innych uroczystych pamigtek.

P. Czego zabrania to przykazanie?

O. W dni $wigte podobnie jak i1 w niedziele spelnia¢ prac ciezkich 1
zarobkowych.

P. Co nakazuje 2-gie przykazanie "Mszy Swietej w dni Swiete z
uczciwosciq i nabozenstwem stuchac"?

O. W $wieta i niedziele byé obecnym na Mszy Swigtej catkowicie,
uwaznie 1 naboznie, oraz wystucha¢ stowa Bozego.

P. Czego zabrania to przykazanie?

O. Bez slusznej 1 powaznej przyczyny, opuszcza¢ w niedziele i Swigta
Msze Swietg lub kazanie.

P. Co nakazuje 3-cie przykazanie "Posty nakazane zachowywac"?

O. W dni przez Kosciot wskazane posci¢ $cisle, lub powstrzymywac si¢
od spozywania migsa.

P. Co znaczy poscic scisle?

O. Nie spozywajgc migsa, raz na dzien jes¢ do sytosci, rano za$ i
wieczorem przyjmowac skromny positek.

P. Kiedy obowigzuje post scisty?

O. W dni powszednie Wielkiego Postu, Suche Dni, wigilie, oraz w $rody 1
piatki adwentowe (jaka jest obecnie obowigzujaca dyscyplina postna zob. Ks.
Franciszek Baczkowicz CM, Posty obowigzujgce. — Przyp. red. U. m.).

P. Kiedy obowiqgzuje wstrzemiezliwosc¢?

21



http://www.ultramontes.pl/Katechizm_Pacierz.htm
http://www.ultramontes.pl/o_postach.htm

O. W Dni Krzyzowe, niedziele Wielkiego Postu, we wszystkie piatki 1

soboty catego roku, w soboty Adwentu (zob. Posty obowigzujgce).
P. Czy post obowiqzuje wszystkich?

O. Wszystkich dorostych, tj. petnoletnich, wyjawszy chorych i ci¢zko
pracujacych, ktorzy moga uzyska¢ zwolnienie (dyspense) od biskupa, lub
wlasnego proboszcza.

P. Czego zabrania to przykazanie?

O. W dni postne bez otrzymania dyspensy nie zachowywacé nalezytej
wstrzemiezliwosci co do jadta, zaréwno pod wzgledem ilosci, jak 1 jakosci.

P. Co nakazuje 4-te przykazanie "Przynajmniej raz w roku, okoto
Wielkiejnocy, spowiadac sie i komunikowac we wlasnej parafii, albo w innej za
dozwoleniem swojego pasterza"?

O. Aby kazdy wierny, doszedtszy do uzywania rozumu, przynajmniej raz
w roku w czasie Wielkanocnym spowiadat si¢ 1 komunikowat.

P. Czego zabrania to przykazanie?

O. Bez bardzo waznej i stusznej przyczyny jaka jest cigzka choroba, lub
brak zupelny kaptana, opuszcza¢ Spowiedz wielkanocna.

P. Co pocigga za sobq nieusprawiedliwione zaniedbanie Spowiedzi
Wielkanocnej?

O. Grzech S$miertelny, tak wielki, ze Kos$ciot winnym zagraza
wylaczeniem z grona wiernych i odmowieniem chrzescijanskiego pogrzebu.

P. Co nakazuje 5-te przykazanie koscielne "Godow matzenskich w
czasach zakazanych nie sprawowac"?

O. W czasie postu i pokuty od wszelkich uciech §wiatowych, nawet
skadingd dozwolonych, si¢ wstrzymywac.

P. Czego zabrania to przykazanie?

O. Od pierwszej niedzieli Adwentu az do Trzech Kroli i od Srody
Popielcowej do Niedzieli Przewodniej, sSlubow matzenskich nie zawiera¢, oraz
wesel, tancoOw 1 hucznych zabaw nie wyprawiac.
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P. Czy tylko winnismy zachowa¢ przykazania Boskie i Koscielne?

O. Nie tylko, ale i obowigzki naszego stanu, powotania, oraz inne
dobrowolnie zaciggnigte powinnosci.

P. Co to jest grzech?

O. Dobrowolne przestapienie przykazania Boskiego, Koscielnego, lub
zaniedbanie obowiazkow naszych.

P. lloraki jest grzech?

O. Dwojaki: $miertelny, gdy dotyczy waznej rzeczy 1 powszedni, gdy
dotyczy mniejszej, albo spetlniony zostat niezupelnie dobrowolnie lub
Swiadomie.

P. Co sprawia grzech sSmiertelny?

O. Pozbawia dusze taski Boskiej, czyni ja wobec Boga i nagrody
wiekuistej umarlg 1 §cigga na nas kare piekla.

P. Co sprawia grzech powszedni?

O. Zmniejsza w nas taske Boskg 1 usposabia do grzechow smiertelnych.
P. Co to sq grzechy gltowne?

O. Sa to takie grzechy, z ktérych inne wyptywaja, jakoby ze zrodta.

P. lle ich jest?

O. Siedem (zob. Pacierz).

P. Co jest przeciwne grzechom gtownym?

O. Siedem cnét im odpowiadajacych (zob. Pacierz).

P. Co to jest pycha?

O. Nieumiarkowana mito$¢ siebie samego 1 pragnienie wyniesienia sig.
P. Co to jest takomstwo?

O. Zbyteczne przywigzanie si¢ do doébr doczesnych.

P. Co to jest nieczystos¢?
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O. Sromotny grzech zabroniony przez 6-te i 9-te przykazanie, a
polegajacy na nieporzadnym uzywaniu rozkoszy cielesnych zaro6wno w
uczynkach, jak w stowie 1 mysli.

P. Co to jest zazdros¢?

O. Nikczemny smutek z cudzego dobra, lub powodzenia i zto§liwa rado$¢
z cudzego nieszczescia.

P. Co to jest obzarstwo i pijanstwo?
O. Nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu.
P. Co to jest gniew?

O. Nieumiarkowane uniesienie si¢ przeciwko komu, lub przeciwko
czemu, co si¢ nam nie podoba.

P. Co to jest lenistwo?

O. Jest to wstret do pracy i1 zaniedbanie swoich obowigzkow wzgledem
Boga i swego stanu.

P. Co to sq cnoty Boskie albo teologiczne, czyli wlane?

O. Sa to cnoty, ktore bez naszego przyczynienia ani zastugi Bog wlewa
do naszej duszy.

P. Ktore to sq?

O. Wiara, nadzieja i mitos¢.

P. Co to jest wiara?

O. Cnota, przez ktérg przyjmujemy za nicomylng prawde to wszystko, co
Bog objawil, Apostotowie nauczali i Kosciot Swiety rzymskokatolicki do
wierzenia podaje.

P. Co to jest nadzieja?

O. Cnota, przez ktorg spodziewamy si¢ pozyska¢ od Pana Boga
odpuszczenie grzechdow, taske potrzebng do zbawienia i po zyciu cnotliwym
nagrode wiekuista.
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P. Co to jest mitos¢?

O. Cnota, przez ktérg mitujemy Boga nade wszystko, a bliznich jak siebie
samych, zgodnie z przykazaniem Panskim: "Bedziesz mitowat Pana Boga twego
ze wszystkiego serca twego, ze wszystkiej duszy twojej 1 ze wszystkich sit
twoich, a blizniego twego, jak siebie samego".

P. Kto jest bliznim naszym?

O. Kazdy cztowiek bez wzgledu na jego wyznanie, narodowos¢ 1 stan

duszy.
P. Jakie uczynki wyphywajq z mitosci blizniego?

O. Tak zwane uczynki mitosierne wzgledem duszy i wzgledem ciata
(zob. Pacierz).

P. Na czym polega doskonatos¢ chrzescijanska?

O. Na czynieniu wszystkiego, co Bog chce, jak chce 1 co Mu si¢ podoba,
z mysla, aby przez to odda¢ Mu czes¢ najwyzsza i1 zbawienie wiekuiste
pozyskac.
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CZESC TRZECIA
O LASCE

Pytanie: Czy czlowiek o wiasnych sitach moze pozyskac zbawienie?
Odpowiedz: Nie, lecz potrzebuje do tego jeszcze taski Boskie;.
P. Co to jest taska?

O. Jest to dar 1 pomoc nadprzyrodzona, ktorej nam Bog ku zbawieniu

naszemu udziela, z dobroci swojej, dla zastug Chrystusa Pana.

P. Jaka jest taska?
O. Gtownie dwojaka: usprawiedliwiajgca i czynna.
P. Co to jest taska usprawiedliwiajgca?

O. Jest to ta taska, ktora z grzesznikdw czyni nas sprawiedliwymi,

dzie¢mi Boga, dziedzicami krélestwa niebieskiego.

P. Co to jest taska czynna?

O. Jest to ta taska, przez ktorg Bég pomnaza w nas taske swoja i daje nam

sity do spetniania uczynkow, zastugujacych na krolestwo niebieskie.

P. lle taski udziela Pan Bog?

O. Tyle kazdemu cztowiekowi, ile potrzeba, aby byt zbawiony.
P. Przez co udziela nam Pan Bog laske?

O. Przez Sakramenty $wiete.

P. Co to jest Sakrament?

O. Znak widzialny, od Jezusa Chrystusa ustanowiony, przez ktory

odbieramy taske Boska niewidzialng i wewnetrzne u§wigcenie.

P. lle jest Sakramentow?
O. Siedem (zob. Pacierz).
P. Jak sie dzielg?
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O. Na Sakramenty zywych 1 umartych, oraz na Sakramenty, ktore raz i te,
ktore wielokrotnie w zyciu przyjmowac mozna.

P. Co to sq Sakramenty Zywych?

O. Sa to te Sakramenty, ktoére daja i pomnazajg w nas taske czynna, tj.
ktore, bedac bez grzechu, czyli zywymi na duszy, przyjmowa¢ mozna.

P. Co to sq Sakramenty umartych?

O. Sa to te Sakramenty, ktére udzielaja nam taske usprawiedliwiajaca,
czyli odpuszczaja nam grzechy $miertelne, przez ktére byliSmy umartymi na

duszy.
P. Ktore sq Sakramenty Zywych?

O. Bierzmowanie, Cialo 1 Krew Panska, Ostatnie Namaszczenie,
Kaptanstwo 1 Matzenstwo.

P. Ktore sq Sakramenty umartych?
O. Chrzest i Pokuta.

P. Ktore Sakramenty raz tylko w Zyciu przyjmowaé mozna, a ktore
czesciej?

O. Raz tylko w zyciu przyjmowa¢ mozna: Chrzest, Bierzmowanie i
Kaptanstwo, czesciej zas: Pokute, Ciato 1 Krew Panska, Ostatnie Namaszczenie
1 Malzenstwo.

P. Co to jest Chrzest?

O. Sakrament, ktory gladzi grzech pierworodny i wszystkie grzechy przed
Chrztem popelnione, czyni nas dziecmi Boga, dziedzicami Krolestwa
niebieskiego i cztonkami Ko$ciota Swietego.

P. Kto chrzci¢ moze?

O. Zazwyczaj tylko kaptani, w razie jednak naglej potrzeby, kazdy
cztowiek, byleby, polewajac naturalng woda gltowe, mowil jednoczesnie: "Ja
ciebie chrzcze w imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swietego" i miat intencje dokonania
Chrztu Swietego.
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P. Co to jest Bierzmowanie?

O. Sakrament, przez ktory odbieramy Ducha Swietego z petnoscia darow
Jego na wzmocnienie Wiary, aby ja odwaznie wyznawac 1 wytrwale wedtug niej
zyC.

P. lle jest daréw Ducha Swietego?
O. Siedem (zob. Pacierz).
P. Kto udziela Bierzmowania?

O. Biskupi, jako nastepcy Apostotow, jednakze, gdy tego wymaga
potrzeba, moze Papiez da¢ t¢ moc i1 kaptanom, zwlaszcza misjonarzom w
dzikich krajach, gdzie nie ma biskupow.

P. Jak sie przygotowac do godnego przyjecia Bierzmowania?

O. Potrzeba przede wszystkim by¢ w stanie laski, tj.: sumienie swoje
przez Spowiedz z grzechow oczySci¢, zapozna¢ si¢ z najgldwniejszymi
prawdami Wiary, wreszcie przy samym Bierzmowaniu nie oddala¢ si¢ z
ko$ciota, dopoki Biskup nie udzieli bierzmowanym btogostawienstwa.

P. Co to jest Pokuta?

O. Sakrament, w ktérym dostepujemy odpuszczenia grzechow po Chrzcie
Swietym popeionych.

P. Kto moze udziela¢ Sakramentu Pokuty?

O. Biskupi i1 kaptani, ktérym Chrystus Pan w osobie Apostotow dat
wladze odpuszczania grzechow, mowigc: "ktorych odpuscicie grzechy, sg im
odpuszczone, ktorych zatrzymacie, s3 im zatrzymane".

P. lle jest warunkow do godnego przyjecia Sakramentu Pokuty?
O. Pig¢ (zob. Pacierz).
P. Co to jest rachunek sumienia?

O. Skrzetne 1 pilne przypomnienie sobie grzechow od dojscia do rozumu,
lub od ostatniej dobrze odprawionej Spowiedzi popetnionych.

P. Co to jest zal za grzechy?
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O. Boles¢ duszy i obrzydzenie sobie wszystkich grzechow popetnionych,
z uwagi, zeSmy przez nie Boga obrazili 1 zywot wieczny utracili.

P. Co to jest mocne postanowienie poprawy?
O. Szczera wola zycie swoje poprawic 1 juz wigcej nie grzeszyc.
P. Co to jest Spowiedz?

O. Pokorne oskarzenie si¢ przed kaptanem z grzechdéw popelnionych, w
celu otrzymania od niego rozgrzeszenia.

P. Ktore sq przymioty dobrej Spowiedzi?

O. Powinna by¢ pokorna, szczera i catkowita, tj. obejmowac przynajmnie;j
wszystkie grzechy cigzkie, ktoreSmy sobie po pilnym rachunku sumienia
przypomnieli wraz z ich liczbg i okoliczno$ciami.

P. Jak si¢ nazywa Spowiedz, ktorej z naszej winy brakuje jednego z tych
przymiotow?

O. Swictokradzka. Jest ona najcigzsza obraza Pana Boga i nie tylko
odpuszczenia grzechow nie daje, ale nadto uniewaznia wszystkie nastgpne
Spowiedzi, dopdki nie zostanie naprawiong.

P. Co to jest zados¢uczynienie?

O. Wierne odprawienie pokuty przez spowiednika naznaczonej i
wynagrodzenie zniewagi przez grzech Bogu, oraz krzywdy blizniemu
wyrzadzonej.

P. Co to jest Odpust?

O. Darowanie kar doczesnych za grzechy, ktore mielismy odpokutowac
albo tu na ziemi, albo w czysccu.

P. Kto ma wladze udzielania Odpustow?
O. Kosciol, ktory ja otrzymat od Chrystusa Pana.

P. Co to jest Sakrament Ciata i Krwi Panskiej?
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O. Jest to naj$wigtszy 1 najwigkszy Sakrament ustanowiony przez
Chrystusa Pana na ostatniej wieczerzy, w ktorym przez stlowa kaptana chleb 1
wino przeistaczajg si¢ w prawdziwe Ciato 1 prawdziwg Krew Pana Jezusa.

P. Kiedy dokonywa sig to przeistoczenie Sakramentalne?
O. Podczas Mszy Swiete;.
P. Czy Pan Jezus jest obecny catkowicie pod kazdg postacig?

O. Jest obecny catkowicie 1 zywy nie tylko pod kazda postacig, ale 1 pod
kazda najdrobniejszg czastka postaci.

P. Jak si¢ nazywa przyjmowanie Sakramentu Ciata i Krwi Panskiej?
O. Komunia Swiceta.

P. Jak sie nalezy przygotowaé do Komunii Swietej pod wzgledem duszy i
ciata?

O. Pod wzgledem duszy trzeba przede wszystkim by¢ w stanie taski, tj.
mie¢ dusze nieobcigzong grzechem $miertelnym 1 dlatego nalezy si¢ wprzody
wyspowiada¢, mie¢ zywg wiare 1 che¢ przyjecia Pana Jezusa. Pod wzgledem za$
ciala trzeba od potnocy by¢ na czczo, tj. ani jes¢ ani pi¢. Chorzy tylko,
przyjmujacy Komunie¢ Swieta jako wiatyk, nie potrzebuja by¢ na czczo.

P. Co jeszcze nalezy uczynié dla godnego przyjecia Komunii Swietej?

O. Potrzeba zachowa¢ w odziezy czystos¢ 1 skromnos$¢, a w catym
utozeniu najwigksza poboznosc.

P. Co to jest Msza Swieta?

O. Jest to ofiara nowego Zakonu, w ktorej Pan Jezus przez rgce
kaptanskie ofiaruje si¢ za nas Ojcu Niebieskiemu w sposob niekrwawy pod
postacig chleba i1 wina, tak samo, jak niegdy$ w sposob krwawy ofiarowat si¢ na
krzyzu.

P. W wielorakim celu ofiarowuje sie Msza Swieta Panu Bogu?

O. W czworakim: dla uwielbienia Jego majestatu, dla dzigkczynienia za
odebrane taski 1 dobrodziejstwa, dla przebtagania Go za zniewagi wyrzadzone
przez grzechy nasze, dla uproszenia pomocy w potrzebach duszy i ciata.
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P. Co to jest ostatnie Olejem Swietym Namaszczenie?

O. Sakrament ustanowiony przez Pana Jezusa na to, aby chory, przez
namaszczenie Olejem Swigtym i modlitwe kaptana, odebrat taske Boska ku
zdrowiu duszy, a gdy to do zbawienia jego potrzeba, i ku zdrowiu ciala.

P. Co sprawia ten Sakrament?

O. Pomnaza taske Boska, odpuszcza grzechy powszednie i te §miertelne,
z ktorych chory nie mogt si¢ wyspowiada¢ a za ktore gorgco zahuje, gladzi
resztki grzechow odpuszczonych, jako to kary doczesne oraz stabo$¢ woli,
grzeszne sktonnosci serca, ktére z popelionych grzechow wyptywaja,
wzmacnia w cierpieniach i dodaje sily do znoszenia ich z poddaniem si¢ i
spokojem ducha.

P. Co to jest Kaptanstwo?

O. Sakrament, przez ktéry przyjmujacym go Bog udziela wladzy do
sprawowania najswietszej Ofiary, udzielania Sakramentow Swictych, oraz taski
szczegolnej do dobrego spelniania onej wiadzy.

P. Co winni wierni kaptanom?

O. Jako zastepcom Boga 1 szafarzom Jego task, winni wierni kaptanom
gleboki szacunek i1 zywa wdzigczno$¢ za otrzymane dobrodziejstwa, ktore
odbierajg za ich posrednictwem, ze wzgledu za$ na ich wiladze, jakag od Boga
otrzymali, ulegtos¢ 1 postuszenstwo.

P. Co to jest Malzenstwo?

O. Sakrament, ktéry pomnaza task¢ Boskg i udziela matzonkom task
potrzebnych do uswigtobliwienia si¢ 1 wiernego wypetniania obowigzkéw stanu
matzenskiego.

P. Czy malzenstwo moze by¢ rozerwane?
O. Matzenstwo wazne moze rozerwac tylko sSmier¢.
P. Jakie sq obowigzki matzonkow?

O. Maz jest przetozonym niewiasty, ale jego wtadza powinna by¢ tagodna
1 stodka, powinien mitowa¢ zong, jak Chrystus Koscidét umitowat 1 zycie swe
zan oddal, oraz stara¢ si¢ o jej utrzymanie 1 wyzywienie. Niewiasta ma by¢
mezowi swemu ulegla, fagodna, mitujaca, 1 pilne mie€ staranie o dom swoj.
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P. Co to jest modlitwa?

O. Jest to podniesienie mys$li 1 serca do Pana Boga dla oddania Mu czci
naleznej 1 uproszenia sobie task potrzebnych.

P. Czy modlitwa jest potrzebna?

O. Jest kazdemu cztowiekowi koniecznie do zbawienia potrzebna,
albowiem po Sakramentach Swictych jest drugim $rodkiem do otrzymania taski
Bozej 1 kluczem, ktory niebo otwiera.

P. Jak modli¢ sie nalezy?
O. Z uwaga, pokornie, z ufnoscig i wytrwatoscia.
P. O co modli¢ si¢ nalezy?

O. Przede wszystkim o to, co nam do zbawienia potrzebne. Mozna tez
prosi¢ o rzeczy doczesne, lecz o tyle, o ile nie przeszkadzajg wiecznym.

P. Ktora jest najprzedniejsza i najpiekniejsza modlitwa kazdego
chrzescijanina?

O. "Ojcze nasz", ktorej nas nauczyl sam Pan Jezus. Oprocz tego jest
"Zdrowa$ Maryjo" (zob. Pacierz). Sag takze inne pickne modlitwy, zalecone
przez Koéciot, do Najswictszej Maryi Panny i Swietych Panskich.
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DODATEK
POSTY OBOWIAZUJACE

Ks. FRANCISZEK BAaczkowicz CM

I. Pojecie i podzial.

Rozrézniamy post naturalny (ieiunium naturale), polegajacy na zupelnym
wstrzymaniu si¢ 0od jedzenia 1 picia, oraz koscielny (ieiunium ecclesiasticum),
polegajacy na wstrzymaniu si¢ od pokarmow w granicach przepisanych przez
Kosciot.

Kodeks [Prawa Kanonicznego] rozroznia: a) post jakosciowy czyli
wstrzymanie si¢ od potraw migsnych (abstinentia); b) post ilosciowy czyli
pozywanie do syto$ci raz dziennie (ieiunium); c) post scisfy czyli post ilosciowy
polaczony z jakosciowym (ieiunium et abstinentia).

1. Post jakosciowy polega na wstrzymaniu si¢ od migsa i rosolu (ius ex
carne); nie zabrania pozywania jaj, nabiatu i rozmaitych przypraw (condimenta)
nawet z thuszczu zwierzecego (kan. 1250).

Nie wolno pozywaé miegsa, tj. tego wszystkiego, co z natury swej, ze
zwyczaju lub z powszechnego mniemania ludzi zalicza si¢ do migsa; wolno
natomiast je$¢ ryby oraz zyjatka o zimnej krwi, ktore zwykty przebywaé w
wodzie, np. zaby, §limaki, zotwie itp. Co si¢ tyczy pozywania migsa ptakow
wodnych, opinie autoréw sg podzielone; wobec tego nalezy stosowac si¢ do
zwyczaju danej okolicy.

Pod pojecie migsa podpada takze krew, modzg, szpik kosci, stonina
nietopiona oraz bulion i ekstrakty z migsa.

Niedozwolone jest pozywanie rosofu. Przez rosot nalezy rozumie¢ wodg,
w ktorej gotowane byto migso lub kosci.

Wolno uzywaé jakichkolwiek przypraw do potraw, nawet z thuszczow
zwierzecych, czyli tego wszystkiego, co si¢ w matej iloSci dodaje do glowne;j
potrawy, by ja uczyni¢ smaczniejszg. Dozwolone jest zatem uzywanie masta,
toju, sadta, smalcu, stoniny stopionej itp.; drobne kawateczki migsa (skwarki),
pozostate po przetopieniu, wolno spozy¢ razem z tluszczem. Przepis o poscie
jakoSciowym obowigzuje sub gravi [tj. pod grzechem ci¢zkim]. Morali$ci sg
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zdania, ze spozycie potraw mig¢snych do 20 gramow jest tylko grzechem lekkim,
ponad 60 gramow na pewno grzechem cigzkim (1).

2. Post ilosciowy polega na jednorazowym positku do sytosci w ciggu
dnia; nie zabrania wszelako rannego 1 wieczornego positku, przy ktorym jednak
co do ilosci pokarméw przestrzegac nalezy przyjetych zwyczajow miejscowych.
Nie jest rowniez wzbronione pozywanie potraw mig¢snych i ryb przy tym samym
positku; wolno takze bra¢ positek do sytosci wieczorem zamiast w poludnie
(kan. 1251) (2).

Post ilo$ciowy nie zabrania spozywania pokarméw migsnych podczas
positku do sytosci. Natomiast przy positku rannym i wieczornym wolno
pozywa¢ pokarmy miegsne tylko wtedy, jezeli w jakiejs okolicy panuje taki
zwyczaj 3). W Polsce takiego zwyczaju nie byto.

Zwyczaj, o ktorym mowa, nie jest to zwyczaj prawny w Scistym
znaczeniu, formalny, lecz praktyka, powstata czy to na podstawie zwyczaju
prawnego czy tez dyspensy lub przywileju (4).

Nalezy zachowa¢ zwyczaj powszechnie panujagcy w tym miejscu na
ktorym si¢ aktualnie przebywa, a nie zwyczaj w miejscu zamieszkania.

Kto nie jest obowigzany do zachowania postu ilosciowego (np. z powodu
choroby, braku lub przekroczenia wieku) albo otrzymat od niego dyspense,
moze w dni wolne od postu jako§ciowego, np. w poniedziatki, wtorki, srody 1
czwartki Wielkiego Postu, spozywa¢ migso przy kazdym positku ().

Przepis o poscie ilosciowym obowigzuje sub gravi. MoraliSci przyjmuja,
ze na $niadanie wolno spozy¢ okoto 70 gramdéw a na wieczerze okoto 300
gramow statych pokarmoéw; spozycie ilosci pokarméw przekraczajacych 120
gramOw w ciggu dnia poza przewidzianymi positkami uwazaja za grzech cigzki,
bez wzgledu na to czy ilo$¢ ta zostata w ciggu dnia spozyta naraz czy tez
czegsciami (6). Co do zachowania postu ilosciowego mozna podaé nastgpujaca
praktyczng wskazdéwke: w dniu postu ilosciowego lub Scistego kazdy powinien
na $niadanie I wieczerz¢ o tyle mniej spozy¢ pokarméw, zeby migdzy dniem
postu a dniem zwyktym zachodzila naprawde rdznica, czyli zeby kazdy odczut
pewne umartwienie; do zachowania postu wystarcza uja¢ sobie jedng trzecig z
tego, co si¢ zwykle na $niadanie lub wieczerze spozywa.
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3. Post Scisly polega na jednorazowym dziennie positku do syto$ci oraz
na wstrzymaniu si¢ od potraw migsnych; dlatego tez, jezeli obowigzuje post
Scisty, nalezy zachowaé przepisy odnoszace si¢ zarowno do postu iloSciowego,
jak 1 do postu jakosciowego.

Kto otrzymal dyspense¢ tylko od postu jakosciowego, jest obowigzany do
zachowania postu ilo§ciowego; wolno mu zatem pozywaé migso tylko przy
jednorazowym positku do sytosci. Kto jest zwolniony tylko od postu
ilo$ciowego, zachowa¢ musi post jakoSciowy.

I1. Dni postne.

I. Post jakosciowy czyli wstrzymanie si¢ od potraw migsnych (lex solius
abstinentiae) obowigzuje we wszystkie pigtki catego roku (kan. 1252 § 1).

2. Post scisty czyli tak co do ilosci jak co do jakosci zachowacé nalezy: w
srode popielcowa, piatki 1 soboty Wielkiego Postu, w Suche Dni, w Wigili¢
Zielonych Swiat i Bozego Narodzenia, oraz 7 grudnia (7) (kan. 1252 § 2).

3. Post ilosciowy (ieiunium) obowigzuje we wszystkie inne dni Wielkiego
Postu, tj. w poniedziatki, wtorki, srody (z wyjatkiem popielcowej i
suchodniowej, kiedy obowigzuje post Scisty) 1 czwartki (kan. 1252 § 3).

4. W niedziele i swigta nakazane (festa de praecepto), z wyjatkiem Swiat
przypadajacych w Wielkim Poscie, post nie obowigzuje; jezeli wigilia
przypadnie na niedzielg, to postu nie przenosi si¢ na sobote (kan. 1252 § 4) (g).
Wielki Post konczy sie o pdinocy z Wielkiej Soboty na Wielka Niedziele, a nie
jak dotychczas, w Wielka Sobote w potudnie (9). Jezeli w jakiejs miejscowosci
ktore§ ze S$wiat nakazanych jest zniesione lub przeniesione na najblizszg
niedziele, post nie przestaje w tym dniu obowigzywaé (10). W niedziele
wielkopostne nie ma postu; w Swieta natomiast nakazane, przypadajace w
Wielkim Poscie, post obowigzuje (11).

5. Powyzsze przepisy nie zmieniajg indultow partykularnych, $lubow
osoOb fizycznych czy moralnych, regut 1 konstytucji jakiegokolwiek zakonu lub
zatwierdzonego stowarzyszenia tak m¢zczyzn jak niewiast, prowadzacych zycie
wspolne, nawet bez Slubow (kan. 1253).
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11l. Podmiot.

1. Post jakosciowy czyli wstrzymanie si¢ od potraw migsnych obowigzuje
tych wszystkich, ktorzy ukonczyli siodmy rok zycia (kan. 1254 § 1).

Ci jednak, ktorzy po ukonczeniu sioddmego roku zycia nie majg uzywania
rozumu, nie sg obowigzani do zachowania postu jakosciowego (zob. kan. 12).

2. Post ilosciowy obowigzuje wszystkich, ktoérzy ukonczyli 21 rok zycia, a
nie rozpoczeli jeszeze 60 roku (kan. 1254 § 2).

Przypisy:
(1) Zob. Noldin, Summa theologiae moralis, 1I, n. 676; Jone, 11, ad can. 1250.

(2) Vermeersch, De frustulo et coenula quadragesimali, w: "Periodica” 1933, 60.

(3) Inaczej: Cocchi, V, n. 84; Grabowski, 496. Opieraja si¢ na odpowiedzi Kom. Int. z 23
pazdziernika 1919 (AAS, XI (1919), 480), ktora na zapytanie, czy po wydaniu Kodeksu
mozna bezpiecznie uczy¢, ze w dniach samego postu jest dozwolone spozywac wigcej razy
dziennie potrawy migsne, odpowiedziata przeczaco. Odpowiedz t¢ nalezy jednak rozumieé¢ w
ten sposob, ze na podstawie samego Kodeksu, bez uwzglgdnienia przyjetego zwyczaju, nie
wolno w dniach samego postu ilo§ciowego spozywaé wiecej razy migsa; Kodeks bowiem ani
nie zabrania ani nie przepisuje potraw mig¢snych przy tym lekkim positku, lecz odsyta do
miejscowego zwyczaju. Zob. Vermeersch-Creusen, I, n. 566; Coronata, De locis etc., n. 302.

(4) Vermeersch-Creusen, 11, n. 556; Cocchi, V, n. 84.

(5) Vermeersch-Creusen, IlI, n. 556; Cocchi, V, n. 85. Zob. takze artykul w "Gazecie
Koscielnej", 1927, 149 nn.

(6) Zob. Noldin, 1, n.679; Jone, 1, ad can. 1250; Coronata, Institiones iuris canonici, Il, n.
826.

(7) Post Scisty przypadajacy na wigilie Wniebowzigcia Naj$wigtszej Maryi Panny zostat
dekretem Kongregacji Soboru z 25 VII 1957, AAS, 49 (1957), 638, przeniesiony na 7
grudnia. — Kan. 1252 & 2 wsrod dni, w ktore przypada post $cisty, wylicza rowniez wigilig
Wszystkich Swietych. Poniewaz wigilia ta zostata zniesiona dekretem Kongregacji Obrzedow
z 23 marca 1955 (AAS, 47 (1955), 48), wygast tym samym obowigzek zachowania
przywigzanego do niej postu Scistego.

(8) Kom. Int., 24 X1 1920, AAS, 12 (1920), 576.
(9) C. Rit., 16 X1 1955, AAS, 47 (1955), 838, n. 10.
(10) Kom Int., 17 11 1918, AAS, 10 (1918), 170.
(11) Kom. Int., 24 X1 1920 AAS, 12 (1920), 576.
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Ojcéw Naszych Wiara Swieta. Katechizm przystepnie wylozony i przykiadami objasniony.
Przejrzat, poprawit i streszczeniem uzupetil Ks. Zygmunt Chetmicki. Wydanie nowe.
Warszawa [1906], ss. 7-38. (Pominigto Sposéb stuzenia do Mszy Swietej oraz Katechizm na
ss. 39-353). (a)

Tekst modlitw w jezyku tacinskim za: Catechismus Catholicus. Cura et studio Petri
Cardinalis Gasparri concinnatus. Sexta editio. Typis Polyglottis Vaticanis MDCCCCXXXI,
ss. 21-22.

O postach: Ks. Franciszek Baczkowicz CM, Prawo Kanoniczne. Podrecznik dla
duchowienstwa, T. 11 (wydanie trzecie uzupehili 1 przygotowali do druku Ks. Jézef Baron
CM i ks. Wiadystaw Stawinoga CM), Wydawnictwo Diecezjalne Sw. Krzyza w Opolu 1958,
ss. 420-424.

(Pisownig 1 stownictwo nieznacznie uwspotczesniono).

Pozwolenie Wiadzy Duchownej:
Approbatur.
Varsaviae, die 5/18 Maii 1901 anni.
Judex Surrogatus
Canonicus Metropolitanus
Leopoldus Lyszkowski.
Secretarius R. Lasocki.

N. 2471.
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Przypisy:
(@) Por. 1) Ks. Zygmunt Chetmicki, Ojcéw naszych Wiara Swieta. Katechizm przystepnie

wylozony i przykladami objasniony.

2) Sw. Pius X, Papiez, a) Krotka Historia Religii. b) Pierwsze poczqtki katechizmu dla matych
dziatek. — Katechizm Krotki. — Katechizm Wigkszy. — Nauka o swietach Pana Jezusa, Matki
Boskiej i Swietych Panskich. — Krétka Historia Religii. ©) Encyklika "Pascendi dominici
gregis" o zasadach modernistow. d) Przysiega antymodernistyczna.

3) Sw. Robert kard. Bellarmin SI, a) Katechizm mniejszy czyli Nauka Chrzescijarnska krotko
zebrana. (Compendium Doctrinae Christianae). b) Wyktad nauki chrzescijanskiej. (Katechizm
wiekszy). (Catechismus, seu: Explicatio doctrinae christianae).

4) S. Petrus Canisius Sl, Doctor Ecclesiae, Catechismus maior seu Summa doctrinae
christianae.

5) Sw. Pius V, Papiez, Katechizm Rzymski wedlug uchwaly Swietego Soboru Trydenckiego.
6) Ks. Jozef Deharbe SI, Katechizm rzymsko-katolicki.
7) Ks. Jacek Tylka SI, Dogmatyka katolicka.

8) Ks. Michat Ignacy Wichert, Nauki katechizmowe o Sktadzie Apostolskim, Przykazaniach

Boskich i Koscielnych, o Modlitwie Panskiej i Sakramentach.

9) 0. Jan Jakub Scheffmacher SI, Katechizm polemiczny czyli Wyklad nauk wiary
chrzescijanskiej przez zwolennikéw Lutra, Kalwina i innych z nimi spokrewnionych,

zaprzeczanych lub przeksztafcanych.

10) Sw. Augustyn Biskup, Doktor Ko$ciota, Pisma katechetyczne.

11) Sw. Jan Chrzciciel de la Salle, Obowigzki chrzescijanina wzgledem Boga. (Katechizm).

12) Ks. Konstanty Gawronski, Jasny i gruntowny wyklad prawd wiary i moralnosci

chrzescijanskiej.

13) Bp Konrad Martin, a) Katolicka nauka wiary. b) Katolicka nauka obyczajow.

14) Ks. Jozef Stagraczynski, Nauki katechizmowe o prawdach Wiary i obyczajow katolickiego

Kosciota.

15) Ks. Wiktor Cathrein Sl, Katolicki poglgd na swiat.

16) Piotr kardynat Gasparri, Katechizm katolicki (Catechismus catholicus).

(Przyp. red. Ultra montes).

© Ultra montes (www.ultramontes.pl)
Cracovia MMXVIII, Krakow 2018
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